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全校児童で楽しみながら取り組む３Ｒ活動 

 

同校では、曽根干潟をはじめとする地域の豊かな自然を題材に、環境保全に関わる環境教育に長年にわ

たり取り組んできた。地域の自然環境を守るためには、ごみ拾いだけでなく、地球温暖化防止の視点から、

児童で実践可能な CO2 削減方法を考える省資源・省エネルギー領域のエネルギー教育の単元開発も行って

いる。 

 

現在、同校の３Ｒ活動は、全校児童で楽しみながら長続きできる環境活動を実行・促進することを目的

に、児童で構成するソネット環境委員会が中心となり、主体的に活動を行っている。このソネット環境委

員会では、ビンゴカードに似せた「エコビンゴカード」を作成し、牛集パックやプリンターインクカート

リッジ等の各家庭からの持ち込み状況に応じて、エコビンゴカードの桝をうめ、ビンゴになると素敵なエ

コ商品と交換する「ソネットエコビンゴ」を実施している。 

 

また、校内に独自に設置しているエコミュージアムにおいて、毎週火曜日、ペットボトルキャップ、プ

ルタブ、牛乳パック等の回収など３Ｒ活動をするごとにエコポイントを付与する「ソネットエコポイント」

も実施し、ポイントを貯めることにより、プレゼントを渡している。 

年に１度、全校児童が牛乳パックなどの廃材を使って、リサイクルおもちゃ作りをする「ソネットエコ

祭り」を開催している。牛乳パックを使ったブーメランやびっくり箱、ペットボトルボーリング、広告の

紙を使った折り紙作りなど楽しみながら、ごみを出さない暮らし方を学んでいる。 

 

 そのほか、節電対策として、週一回、休み時間にソネット環境委員会の「省エネ隊」（「節電するんじゃ

ー隊」・「電気けすっちゃー隊」）が、交代で校内を見回り、電灯の消し忘れがないか等をチェックしている。

この活動を通して、家庭におけるリデュース活動に対する意識も醸成している。 

 さらに、夏には「楽しく、美味しく」をモットーにゴーヤによる緑のカーテンに取り組むなど、無駄な

資源の発生抑制もおこなっている。 

 

     ＜エコビンゴの様子＞             ＜ソネットエコ祭の様子＞      
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